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Pelayanan antenatal adalah pelayanan yang diberikan oleh tenaga kesehatan
profesional kepada wanita hamil. Pelayanan antenatal mencakup identifikasi risiko,
Pengertian pencegahan dan penatalaksanaan kehamilan yang disertai dengan penyakit, serta
pendidikan dan promosi kesehatan
Untuk memastikan bahwa kondisi ibu dan janin sehat selama kehamilan agar bisa
Tujuan .
melahirkan secara normal.
1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang
Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di
Rumah Sakit Unhas.
2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Kebijakan Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
1. Persiapan Alat
a. Tensi meter
b.Stopwatch atau jam tangan
c. Termometer
2. Persiapan Pasien
a.Sapa ibu (dan juga keluarganya) dan membuatnya merasa nyaman.
b.Jelaskan kepada pasien setiap tindakan yang akan dilaksanakan
c. Minta persetujuan pasien setiap akan melakukan tindakan
Prosedur
3. Prosedur

a.Cuci tangan sebelum melakukan setiap tindakan

b. Lakukan anamnesis

c.Lakukan pemerikasaan fisik seperlunya.

d. Lakukan pemeriksaan laboratorium.

e.Lakukan anamnesis, pemeriksaan fisik dan  laboratorium untuk menilai
apakah kehamilannya normal:
1. Tekanan darah di bawah 140/90,
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2. Edema hanya pada ekstremitas,

3. Tinggi fundus dalam cm atau menggunakan jari — jari tangan sesuai
dengan usia kehamilan,

4. Denyut jantung janin 120 sampai 160 denyut per menit,

5. Gerakan janin terasa setelah 18 — 20 minggu hingga melahirkan.

f. Bantu ibu dan keluarganya untuk mempersiapkan kelahiran dan
kemungkinan keadaan darurat.

g. Berikan konseling mengenai Gizi, istirahat dan relaksasi, perubahan
fisiologis selama kehamilan dan tanda — tanda bahaya kehamilan.

h. Berikan zat besi 90 tablet mulai minggu ke 20.
I. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan.
J. Lakukan cuci tangan sesuai standar.

k. Evaluasi respon pasien.

I.  Dokumentasikan pada lembar sesuai standar

Unit Terkait

Instalasi Rawat Inap dan Kamar bersalin
Instalasi Rawat Darurat (IRD)
Instalasi Rawat Jalan

Dokumen Terkait

Rekam Medis
Lembar partograf

Petugas Terkait
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